
BEWEGUNGSKURSE

Gesundheitstrainingskurse       
für Kinder und Erwachsene in Stoob

ASKÖ Burgenland

Datum Kurs Nr. Uhrzeit Kursort

03.02.2026
Dienstag

214 18:00 –
19:00Uhr

Aktiv Gesund für Körper und Geist
(Aula NMS Stoob)

21.01.2026 
Mittwoch

31/4 17:45Uhr –
18:45Uhr

Ganzkörpergymnastik
(NMS Stoob) 

28.01.2026
Mittwoch

31/1 16:30 –
17:30Uhr

Hopsi Hopper Kinderturnen                                  
(VS Stoob) Für Kinder von 3-6 Jahren
(ohne Begleitung der Eltern)

KURSDETAILS

Kosten 77€ Gemeinde Stoob übernimmt 2€ pro Einheit 
→ 49€ Kursgebühr für alle Stoober/innen                                                                  

Dauer 14 Einheiten

Trainer/in Marie-Luise Hafenscher (Dienstag),
Jennifer Frühstück (Kids), Eszter Szabo (Ganzkörpergymn.)

Anmeldung Dienstag: Vor Ort bei der Trainerin

Online möglich für 
Mittwochskurse:

ab 17.12.2025

KONTAKT und 
weitere INFORMATION

Kristin Haider-Maurer | Tel.: 02682 666 54 3 
kristin.haider-maurer@askoe-burgenland.at

ASKÖ Burgenland 
Ruster Straße 8 | 7000 Eisenstadt | 02682/66654

office@askoe-burgenland.at | www.askoe-burgenland.at

ZVR-Nr. 223 395 185

IBAN: AT25 5100 0900 1591 5400 BIC: EHBBAT2E

facebook.com/askoeburgenland

Kursinfo:

Spielerisch motorische Fertigkeiten erlernen, Bewegungsaufgaben lösen, neue 
Freunde und Spielpartner kennenlernen, akustische Signale in bestimmte 
Impulse umsetzen, …

www.askoe-burgenland.at/de/aktuelle-angebote
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